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 چکیده

 ییایمیاز نظر شهمچنین  هستند،فعال  یکیولوژیمولد ب یادیتا حد ز و دارای تنوع بسیار یاز نظر طبقه بند ییایدر یهاجلبک

 یها و پلفنول یپل دارای ییایدر یدارند. فلورهارا ضد سرطان  دیجد یکشف داروها یبرا پتانسیل زیادیو بوده منحصر به فرد 

 و یها، مواد معدننیتامیاز و حائز اهمیتیها منبع غالب هستند. جلبک ییدارو ییایمیاز مواد ش یسولفاته غالباً غن یدهایساکار

رنگ،  نیتأم یتواند برا یدر غذا و خوراک مها آن فعالترکیبات زیست وها ی آنها. رنگدانههستند یعیطبی هادانیاکسیآنت

ذا این ترکیبات به راحتی تحت تأثیر گرما، نور لاستفاده شود.  ونیداسیمقاومت در برابر اکس ایو بهبود بافت  ییارزش غذا شیافزا

تواند موجب افزایش پایداری این ترکیبات و مانع از ها، روش ریز پوشانی میثباتی آنتوجه به بیشوند. با و انبارداری تخریب می

میکروبی  نشان داده ریز پوشانی، خواص ضد مطالعات .ها در محصولات غذایی و دارویی شودبروز طعم، رنگ و بوی بخصوص آن

ترکیبات از  ازتر و محافظت زمان طولانیو پاداکسندگی ترکیبات را افزایش داده و موجب حفظ پایداری خواص آن در مدت

به  ها قابلیت حفظ، نگهداری و انتقال هدفمند این ترکیبات به درون یک بافت خاص از بدن رالیپوزوم .اکسیداسیون شده است

 ها دارند.منظور درمان بسیاری از بیماری

 متابولیت های ثانویههای کلیدی: جلبک، ریزپوشانی، نانولیپوزوم، واژه

 

 هامتابولیت های حاصل از جلبک 

 اریبس یکیولوژیبا تنوع ب ییایاز موجودات در یگسترده ا فیط یبرا یستگاهیو زپوشانده را  نزمی سطح ٪70بیش از  ها انوسیاق

 یخواص ساختار یکنند که دارا یم دیتول یمتنوع هیثانو یها تیمتابول موجودات دریایی. (Wijesekara et al., 2011)هستند  ادیز

 یفنل باتیاز ترک یجلبک ها به عنوان منبع غندر این میان خود هستند.  ینیزم یبا نمونه ها سهیدر مقا ،متفاوت یو عملکرد

های دریایی، دارای فعالیت بیولوژیک و ویژه جلبکها، بهجلبک .(Thomas and Kim. 2011) شناخته شده اند یکیولوژیفعال ب
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تواند تحت تأثیر پارامترهای ها میی مورداستفاده هستند. متابولیسم جلبکیک منبع طبیعی بسیار مفید از ترکیبات کاربرد

نامساعد محیط از قبیل دمای آب، شوری، نور و مواد مغذی قرار گیرد و در جهت سازگاری با این شرایط نامساعد محیطی و برای 

از نظر . (Francavilla et al., 2013)کنند ثانویه بیولوژیکی فعال را تولید می هایتمتابولیای از ها طیف گستردهزنده ماندن، آن

در تلاش است  ی، جامعه علمیهستند. در سطح جهان یاتیحزمین کره  حیعملکرد صح یجلبک ها برا زی، ریو اقتصاد یکیولوژیب

 رشد کند.  یطیمح ستیز یهایتواند در همه جا یاستفاده کند، که م یجلبک زیر میتا از منابع عظ

داده و در دسترس  شیرا افزا متنوع زیست فعال باتیترک دیتولتواند یها مجلبک زیر ریمتغ بیو ترک میعظ یستیتنوع ز

توانند  یفعال هستند که م ستیز باتیترک دیتول یبرا یمناسب هیاول منبعدهد. جلبک ها  شیافزا یها را از نظر تجاربودن آن

 یها، پلتواسترولی، فدهایمانند کاروتنوئ یعیطب باتیکنند. ترک جادیا ییو غذا یو بهداشت یشی، آراییدارو عیدر صنا یانقلاب

 یغذاها دیتول یتوانند به طور خاص برا یم یجلبککرویتوده م ستیو فرار حاصل از ز یفنل باتیچرب و ترک یدهای، اسدهایساکار

از  یمحصولات مهم صنعت دیتول یها براجلبک زیحاصل از ر فعالزیست باتیشوند. ترک بیترک ییو محصولات دارو یکاربرد

 . (Singh et al., 2021)  برخوردار هستند یا العادهفوق  تیاهم

را در  یگسترده ا قاتیشوند و تحق یدر انسان م یدفاع ستمیس کیباعث بهبود سلامت و تحر یجلبک زیر یهاتیمتابول

بدین خاطر،  .(Singh et al., 2021) اند ختهیبرانگ ییو غذا ییدارو عیها در صنادر مورد استفاده از آن یجلبک زیتوده ر ستیمورد ز

، به همین (Mironidou-tzouveleki et al., 2008) باشندطبیعی و دارویی می ها انتخاب مناسبی برای استخراج ترکیباتجلبک

فارس در خلیج های دریاییها در مورد جلبکاند. اولین گزارشها روی آوردههای بسیاری به کشت و پرورش جلبکجهت کشور

 یآنت یها تیعالاز ف یعیوس فیط لیبه دل .(Sohrabipour et al., 2007)منتشر شد  Diesing و Endlicherتوسط  1845سال 

، ، سرطانابتی، دیعروق یقلب یهایماریها از جمله بیماریاز ب یاریدر برابر بس یبه عنوان اثرات محافظت ،باتیترک نی، ایدانیاکس

، بالقوه بر سلامت انسان دیاثرات مف لی. به دل(Li et al., 2007; Cai et al., 2004) شناخته شده اند هایماریب ریو سا یریپ

 مانده است یمطالعه باق یجالب برا نهیزم کیهمچنان  یفنل باتیترک نیمانند ا یعیطب یهادانیاکسیدر مورد آنت قاتیتحق

(1996, Haslam) . 2و  1جدول در ( 50به ترتیب میزان فنول برخی جلبک ها و خواص آنتی اکسیدانیIC .لیست شده است ) 

 های مختلفماکروجلبک 50ICمیزان  -1جدول 

 IC 50 حلال رنگ جلبک نویسندگان

( Farvin 

& Jacobsen, 

2013) 

Polysiphonia fucoides 1000 یآب قرمز μg/ml 

Fucus serratus 
 μg/ml 750 یآب یاقهوه

Fucus vesiculosus 
 μg/ml 1000 یآب یاقهوه

Fucus distichus 
 μg/ml 1000 یآب یاقهوه

Fucus vesiculosus 
 μg/ml 785.7 یاتانول یاقهوه

Polysiphonia fucoides 571.4 یاتانول قرمز μg/ml 

Fucus distichus 
 μg/ml 750 یاتانول یاقهوه

Fucus serratus 
 μg/ml 1000 یاتانول یاقهوه
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(Ganesan 

et al., 2008) 
Sargassum marginatum 

 یاقهوه

 

 

 استاتلیات

39.62   mg acid 

ascorbid/g 

extract 

(Yuan & 

Walsh, 2006) 
Palmaria  palmata یمتانول قرمز 

 4.48 mg/ml 

(Yangtho

ng et al., 

2009) 

Ulva lactaca سبز Boiling 103.73 mg/m 

Caulerpa  racemosa سبز Boiling 15.05 mg/ml 

Grasilaria tenuistipitata قرمز Boiling 
24.22 mg/ml 

(Sachind

ra et al. 2010) Acanthophora spicifera استاتلیات سبز 
32.01 mg   

ascorbic acid/g 

extract 

(Chandin 

et al., 2008) 
Padina tetrastomatica استات لیات یاقهوه 

3.96 mg acid 

ascorbid/g 

extract 

(Punamp

alam et al., 

2018) 

Bangia atropurpurea 30.82 هگزان ان قرمز μg/ml 

Chlorella vulgaris ان هگزان سبز 
34.28 μg/ml 

 

 
         

 های مختلفمیزان فنول کل ماکروجلبک -2جدول 

 میزان فنول حلال رنگ جلبک نویسندگان

(López et al., 

2011) 

Stypocaulon scoparium 328 آبی قهوه ای mg GAE/100g dry algae 

powder 

Stypocaulon scoparium 292 آب/متانولی یقهوه ا mg GAE/100g dry algae 

powder 

(Chandini et al., 

2008) 
Turbinaria conoides 9.67) اتیل استات قهوه ای mg  GAE/g-dw 

(O’Sullivan et al., 

2011) 

Ascophyllum nodosum 4.5 متانولی یقهوه ا mg  GAE q/g-dw 

Pelvetia canaliculata 4 متانولی سبز آبی mg  GAE q/g-dw 

Fucus serratus 4 متانولی قهوه ای mg  GAE q/g-dw 

(Ganesan et al., 

2008) 

Gracilaria edulis 4.1 متانولی قهوه ای mg  GAE q/g-dw 

Euchema kappaphycus 1.5 یمتانول قرمز mg  GAE q/g-dw 

(Yangthong et al., 

2009) 
 

 

Gracilaria tenuistipitata قرمز Boiling 
3951.07 mg TAE/100 g-d 

extract 

Sargassum   sp. ایقهوه Boiling 
(37086.71 mg TAE/100 g-d 

extract) 

Caulerpa   racemos سبز Boiling 
3926.85 mg TAE/100 g-d 

extract 

(Ramdani et al. 

2017) 

Gracilaria bursa-pastoris 142.26 اتانولی قرمز mg  GAE/g  extract 

Gracilaria bursa-pastoris 79.43 آبی قرمز mg  GAE/g  extract 

(Wang et al., 

2009) 

Fucus vesiculosus 25 %70استون قهوه ای g PGE/100g extract 

Fucus vesiculosus 20 آبی قهوه ای g PGE/100g extract 

Ascophyllum nodosum 17 %70استون یقهوه ا g PGE/100g extract 

Ascophyllum nodosum 14 آبی یقهوه ا g PGE/100g extract 

(Zarei et al., 2017)  

 

Chaetomorpha linum 2.89 متانولی یقهوه ا mg  GAE/g 

Ulva clathrata 0.2 متانولی-آبی سبز mg  galic acid/g-dw 

Ulva clathrate 0.7 متانولی سبز سواحل بندر mg  GAE/g 

Ulva clathrata  (سواحل دیر) 5.08 متانولی سبز mg  GAE/g 

(Srikonga et al., 

2017) 
Ulva intestinalis 150 ان هگزان سبز mg  GAE/g 

(Sachindra et al., 

2010) 

Gracilaria edulis 3.5 ان هگزان قرمز mg/g catechol equivalent 

Padina tetrastomatica 7.1 ان هگزان قهوه ای mg/g catechol equivalent 

Gracilaria edulis 6.6 اتیل استات قرمز mg/g catechol equivalent 

Padina tetrastomatica 12.5 استاتاتیل  قهوه ای mg/g catechol equivalent 
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(Punampalam et 

al., 2018) 

Bangia atropurpurea  61.84 اتیل استات mg  GAE/g extract 

Bangia atropurpurea  80.97( متانولی mg  GAE/g extract) 

Bangia atropurpurea  7.55 ان هگزان mg  GAE/g extract 

Chelorella vulgaris 44.15 اتیل استات سبز mg  GAE/g extract 

Chelorella vulgaris 6.06 ان هگزان سبز mg  GAE/g extract 

(Chandini et al., 

2008) 

Turbinaria confides 29.01 متانول/آب قهوه ای mg gallic acid 

equivalents/g extract 

Sargassum marginatum 11.00 متانول/آب قهوه ای mg gallic acid /g extract 

(Chew et al., 

2008) 
Kappaphycus alvarezzi 115 متانول/آب قهوه ای mg GAE/100 g dried algae 

(Kumar et al., 

2008) 
Kappaphycus alvarezzi 0.963 استون قهوه ای % of total phenols / dry 

weight basis 

(Kuda et al., 2005) 

Scytosiphon lomentaria 0.18 اتانول قهوه ای mg catechin equivalent/g 

dried algae 

Papenfussiella kuromo 0.61 اتانول قهوه ای mg catechin equivalent/g 

dried algae 

Porphyra spp 0.88 اتانول قرمز mg catechin equivalent/g 

dried algae 

(Yuan & Walsh, 

2006) 

Laminaria setchellii 1.8 متانول قهوه ای  µ g   gallic acid 

equivalents/g extract 

Palmaria palmata 12.8 متانول قرمر  µ g   gallic acid 

equivalents/g extract 

 

 ترکیبات جلبکیریزپوشانی 

راحتی تحت تأثیر گرما، های دریایی بهفعال جلبکها و ترکیبات زیستها، کاروتنوئیدها، کلروفیلرنگدانه مفیددر کنار کارکردهای 

تواند موجب افزایش پایداری این ترکیبات و مانع می 1ها، روش ریز پوشانیثباتی آنتوجه به بیشوند. با نور و انبارداری تخریب می

علاوه بر این، ریز پوشانی  .(Indrawati et al., 2015)ها در محصولات غذایی و دارویی شود از بروز طعم، رنگ و بوی بخصوص آن

ها را در شود و ترکیب آنپذیری محصول میکند که موجب افزایش تطبیقپذیر میصورت پودرها نیز امکانتولید مواد غذایی را به

 . (Bustamante et al., 2017)بخشد های مختلف غذایی سهولت میماتریس

های ای در صنایع غذایی در رابطه با عصارهطور گستردهمنظور پوشش دادن، بهمبتنی بر امولسیون به مختلفی هایروش

که این مطالعات نشان داده ریز پوشانی، (؛ 1396؛ قره نقده و همکاران، 1396گیاهی صورت گرفته است )بخشنده و همکاران، 

تر و محافظت زمان طولانیکسندگی ترکیبات را افزایش داده و موجب حفظ پایداری خواص آن در مدتمیکروبی و پادا خواص ضد

هایی دهندهانتقالازجمله  .(Mazandrani et al., 2016; Bustamante et al., 2017)اکسیداسیون شده است  در مقابلاز ترکیبات 

ها، میکروسفرها و ها، نیوزومتوان به لیپوزوماند، میشدهمواد دارویی در اندام/ بافت هدف و مواد غذایی شناسایی برای حملکه 

یک غشای دولایه و یا چندین غشای کروسکوپی، متشکل از میها ساختارهای لیپوزوم .(Rudra et al., 2010)نانوسفرها اشاره نمود 

توانند حامل هر دودسته ها میلیپوزوماند. ها توسط آب یا یک بافر آبی از هم جداشدهباشند که این لایهدولایه متحدالمرکز می

 . (Weiner et al., 1989)محلول باشند توانند حامل مواد غیرگریز در خود باشند. همچنین میدوست و آبمواد آب

فاز آبی را احاطه میهای چرب نانومقیاس با دولایه فسفولیپیدی که یکطور انحصاری به حاملاصطلاح نانولیپوزوم به

های کنترل هستند و در مقایسه با ردترین سیستمها یکی از پرکاربنانولیپوزوم(. 1395کنند، اشاره دارد )کارگر و همکاران، 

صورت بالقوه باعث افزایش حلالیت، افزایش دسترسی زیستی، کنند، همچنین بهها، سطح بیشتری را فراهم میلیپوزوم

                                                           
1Encapsulation 
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. بسته خاصیت (Mozafari, 2010)شوند پذیری بالا، بهبود کنترل رهش و هدفمند شدن مواد ریز پوشانی میتخریبزیست

هسته آبی توان درونها و ...( را میها، اسیدهای نوکلوئیک، کربوهیدراتها، پپتید، ترکیبات هیدروفیل )پروتئینیایی لیپوزومشیم

-که ترکیبات لیپوفیلیک )مولکولمحبوس کرد و نفوذ این ترکیبات را از طریق غشاهای فیزیولوژیکی لیپوفیلی افزایش داد، درحالی

ها را در توان در داخل لایه لیپید قرارداد و از این طریق حلالیت آنها( لیپوپپتیدها را میها و آدوژنژنهای پیونددهنده، آنتی

 . (Simao et al., 2015)مایعات آبی بدن افزایش داد 

 لیپوزومنانو ساخت عوامل مؤثر بر

  بارگیری مقادیر  تواناییها از آن محدودی ها وجود دارد؛ فقط تعدادبرای تهیه لیپوزوم بسیاری کههای روشبا وجود

به  هالیپوزوم تولید. انتخاب صحیح روش (Vemuri and Rhodes., 1995) را دارندزیادی از مواد محلول در آب 

 .پوزومیل هیته یبرا هیاول مواد ییایمیو ش یکیزیف یهایژگیو.(Mansoori et al., 2012) پارامترهای زیر بستگی دارد

 شوند.لیپیدی پراکنده می هایماهیت محیطی که در آن وزیکول 

  و سمیت بالقوه آن. ماده محصور شده،غلظت 

  ها.تحویل وزیکول وفرآیندهای دخیل در هنگام استفاده تمام 

 مورد نظر هدفها برای پراکندگی و ماندگاری وزیکول دازه مناسب،ان. 

  در حجم بالاتکرارپذیری و احتمال تولید. 

 

 هاهای سنتز لیپوزومروش

 سونیکاسیونروش 

منظور ایجاد حفره و برهم زدن انرژی صوتی به بدین صورت که. استها سازی نانولیپوزوماین روش پرکاربردترین روش برای آماده

شود. افزایش شدت های گاز موجود در مایع می. امواج صوتی موجب انبساط و انقباض حبابگیردمورد استفاده قرار میذرات 

های تک شود. از این تکنیک برای تهیه نانو لیپوزومتر میهای کوچکها به وزیکولها و تبدیل آننوسان در آنامواج موجب ایجاد 

 ,.Dua et al)وسیله پروب است ترین ابزار برای این روش سونیکاسیون در حمام آب و سونیکاسیون بهشود. رایجلایه استفاده می

2012; Richardson et al., 2007). 

 روش تبخیر فازمعکوس

شوند. به این صورت که ابتدا حلال آلی، حلال اساس فراصوت تشکیل میهای معکوس است؛ که برپایه تشکیل میسلاین روش بر 

ن را در فلاکس روتاری شده که آشوند. سپس یک امولسیون دوفازی ایجاد )بافر( و لیپیدها با یکدیگر ترکیب و سونیکیت میآبی 

ها لیپوزوم ،پس از تبخیر کامل حلال آلی .یابدریخته و حلال پرانی توسط روتاری تا زمانی که حلال آلی کامل تبخیر شود ادامه می

 .(Dua et al., 2012; Shailesh et al., 2009)شوند. تشکیل می
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 کردن با انجمادروش خشک

توان راندمان بسیار زیاد از این روش میشوند. با استفاده ساخته تشکیل میهای پیشزده از لیپوزومشده یخهای خشکلیپوزوم

بوتیل و  -ها را به دست آورد. این فرایند شامل حل کردن فسفولیپید در الکل تی ریز پوشانی نمودن حتی برای ماکرو مولکول

جماد کردن یخ با اولین بار انکردن محلول است. مرحله خشکساکارز برای تشکیل یک محلول مونوفاز ایزوتروپیک و سپس خشک

ساعت  48گیرد و به دنبال آن خشک شدن در این دما به مدت ساعت انجام می 8درجه سلسیوس به مدت  -40نمونه در دمای 

گیر است. با شود که بسیار وقتساعت انجام می 10درجه سلسیوس به مدت  -25کردن محصول در دمای و درنهایت خشک

 200تا  100یابد. اندازه ذرات تولیدشده در این روش بین لیپوزوم کاهش میافزایش غلظت ساکارز، اندازه و پراکندگی ذرات 

 .(Meure et al., 2008; Shailesh et al., 2009)نانومتر است 

 دترجنت-لیپیدروش تخلیه ترکیب میسلی 

های تولیدشده باشد، میسلهای قطبی با استفاده از مقدار اندک سورفکتانت میدر این روش که بر مبنای تولید سنتز میسل

 .(Mozafari et al., 2008)های قطبی مناسب است هموژن و مناسب جهت سنتز نانو لیپوزوم

 روش اکستروژن

شوند. این کار تا زمان وسیله عبور مخلوط لیپوزومی از میان یک فیلتر با مش یکنواخت تهیه میها بهدر این تکنیک نانو لیپوزوم

 .(Lapinski et al., 2007)شود اندازه تکرار میهای تقریباً هملیپوزومتهیه 

 روش ریز سیال سازی

صورت مجزا از مجاری بسیار باریک عبور نموده و با فشار بسیار بالا به یکدیگر برخورد دو جریان محلول آبی و مایع به در این روش

 .(Shibata et al., 2008)شوند وسیله نیروی ناشی از این دو جریان ریز میهای اولیه بهنمایند. در این روش لیپوزوممی

 روش حرارتی 

شامل هیدراته شدن یک فسفولیپید در محلول آبی حاوی گلیسرول و افزایش دما تا  ،تولید لیپوزوم با هدفروش حرارت دهی 

شده و به همین دلیل نیاز ها از دما استفادهاست. در این روش برای مخلوط لیپید درجه سلسیوس 120درجه سانتی گرد الی  60

 .(Meure et al., 2008)به استریل نمودن ندارد 

 نازکگیری لایهروش آب

تر از نقطه شده در فلاکس در دمای بالااین روش همانند روش تبخیر فازمعکوس است. با این تفاوت که فیلم نازک لیپیدی تشکیل

  .(Mozafari et al., 2008)شود ذوب اجزای لیپیدی، ورتکس و آبگیری می
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 روش بارگذاری ترکیبات در لیپوزوم 

 روش بارگذاری غیرفعال.

 (Bodke et al., 2017).روش بارگذاری فعال 

 روش بارگذاری غیرفعال

های بارگذاری غیرفعال شامل سه گروه مختلف است که بر روی اصول متفاوت یعنی انتشار مکانیکی، پخش حلال و انحلال روش

 (Bodke et al., 2017).کنند مواد کار می

  الف( روش انتشار مکانیکی برای بارگیری غیرفعال

یابد. شده تحت این دسته با محلول لیپیدی در حلال آلی شروع و با انتشار لیپید در آب پایان میهای پوشش دادهتمام روش

شود. وقتی لم حلال آلی تحت خلأ حذف میطورمعمول با اضافه کردن چربی در حلال آلی پس از تشکیل فیاجزای مختلف به

شود. مراحل پس از آبگیری شامل ورتکس کردن، سونیکاسیون، شود، فیلم با استفاده از بافر آبی هیدراته میهمه حلال حذف می

 .(Mansoori et al., 2012)انجماد و اکستروژن با فشار بالا هستند 

 ب( روش پراکندگی حلال برای بارگذاری غیرفعال

های شود. لیپیدها خود را در میان لایهشده سپس حلال آبی )بافر( به محلول اضافه میاین روش ابتدا لیپید در یک حلال آلی حل

شوند، براساس هایی که از این روش تهیه میدهد، لیپوزومقرار داده و فسفولیپیدهای تک لایه را تشکیل میحلال آلی و حلال آبی 

بندی هستند. دسته اول شامل مواردی است که حلال آلی غیرقابل پخش طبقهقابلیت اختلال لیپید در حلال آلی و حلال آبی قابل

 .(Mansoori et al., 2012)ترکیب با فاز آبی است حلال آلی غیرقابل در فاز آبی است و دسته دوم شامل مواردی است که

 پ( روش حذفی دترجنت

 Dua et).گیردسازی صورت میدیالیز، ستون کروماتوگرافی و رقیقوسیله ها بهکه در این روش حذف دترجنت از مخلوط میسل

al., 2012)  

 روش بارگذاری فعال

توان ونقل یونی را میدوست غیرقابل نفوذ است. حملتر آبهای بزرگها و مولکولطور کلی برای یونغشاء موجود در لایه لیپید به

توان با شیب غلظت کنترل کرد. با این گریز خنثی و ضعیف را میهای آبکه نفوذ مولکولتوسط یونوفورها تنظیم کرد درحالی

های مختلفی برای بهبود بارگذاری داروها، ازجمله توانند از طریق غشا منتقل شوند. روشحال برخی از سید و بازهای ضعیف می

پتانسیل در غشای و اختلاف pHساخته با استفاده از های دارو را در لیپوزوم پیشیری فعال وجود دارد که مولکولروش بارگ

 Mansoori et)شود پاتیک می ها باعث افزایش بار مولکول آمفیکند. اختلاف غلظت پروتون در غشای لیپوزوملیپوزومی بار می
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al. 2012)ها با تکنیک بارگیری ها عصاره جلبکشده در تهیه نانولیپوزوم. در این تحقیق با توجه با توجه به روش بکار گرفته

 اند.ری شدهها بارگذاغیرفعال در لیپوزوم

  ترکیبات استخراج شده از جلبک هاریزپوشانی مطالعات مختلف در زمینه 

بررسی تاثیر در تحقیقی به مطالعات مختلفی در زمینه کاربرد ترکیبات ریزپوشانی شده از جلبک ها انجام شده است برای مثال 

ها بر ماندگاری روغن ماهی نشان در مقایسه با فرم آزاد آن سارگاسوم، پادینا و کالرپاهای های آبی جلبکهای حاوی عصارهلیپوزوم

ترکیبات فنولی عصاره جلبک (. 1399باشد )موسوی پور، داد لیپوزوم روش مناسب و کارآمدی جهت حفظ کیفیت روغن ماهی می

Spirulina sp  بررسی قرار گرفت. نتایج نشان داد قدرت ضد  مورد کردنباهدف بررسی فعالیت ضد قارچی آن پس از لیپوزوم

. همچنین ریز (Pagnussatt et al., 2016)نسبت به فرم آزاد آن افزایش یافت  Spirulinaقارچی عصاره لیپوزوم شده جلبک 

و به  %94/88، با کارایی محصورسازی 80ین ئوسیله مالتودکسترین و توبه .Sargassum spای های جلبک قهوهدانهپوشانی رنگ

های جلبک دریایی با استفاده از دانهروش فریزدرایر نتایج نشان داد، روش استخراج سریع و ریز پوشانی کردن با راندمان بالا رنگ

انتین بودند زو ترانس فوکو aهای غالب فئوفیتین دانهانجام شده است. رنگ 80س دکسترین و توئین روش فریزدرایر در ماتریک

جلبک های حاوی ترکیبات فنولی نیز از نانو وزیکول. (Indrawati et al., 2015)که ترکیباتی زیست فعال برخوردار هستند 

Spirulina  وChlorella pyrenoidosa تواند جایگزین ها میاند که نتایج گواه بر این بود استفاده از لیپوزومموردبررسی قرارگرفته

 . (Assis et al., 2014)ها باشد منظور نگهداری و بهبود کارایی آنمناسبی در ریزپوشانی نمودن ترکیبات زیست فعال به

ها در لیپوزوم spirulina platensisهمچنین کاربرد فراصوت و مخلوط کردن برای نانو ریز پوشانی نمودن سیانوباکتریوم 

به رو هیدراتاسیون فیلم  %36/60نانومتر و کارایی محصورسازی  97/303نانومتر و  53/279ای وسیله لسیتین سویا با اندازه ذرهبه

با استفاده از  Haematococcus pluvialis. محصورسازی جلبک (Machado et al., 2014)است  بخش بودهلیپیدی تهیه و نتیجه

در فیلم کیتوزانی  H. pluvialisکیتوزان برای افزایش پایداری آستازانتین نشان داد، ریز پوشانی موجب افزایش پایداری اکسیداتیو 

. محصورسازی بیکسین توسط مالتودکسترین و صمغ عربی به روش فریزدرایر با کارایی (Kittikaiwan et al., 2007)شده است 

. همچنین بررسی اثر پاداکسندگی الفاکاروتن در (Barbosa et al., 2005)بخش بوده است نتیجه  %75و  %86محصورسازی 

با  .(Farombi et al., 1999)ها نشان داد خاصیت پاداکسندگی لیپوزوم حاوی آلفاکاروتن بیشتر از لیپوزوم بتاکاروتن است لیپوزوم

توان نتیجه گرفت، سیستم تحویل دارویی مبتنی بر های گیاهی میهای تحویل مبتنی بر لیپوزوم در پلی ساکاریدبررسی سیستم

ند ثبات و قابلیت تواهای گیاهی موردتوجه قرارگرفته است، زیرا میعنوان یک حامل امیدوارکننده برای پلی ساکاریدلیپوزوم به

 .) et al.Chen, 2012(را افزایش داده و هدف را تحریک نماید  2ساکارید را بهبود بخشد، عملکرد فارماکودینامیکزیستی پلی

 گیرینتیجه

. عدم شودمی اکسایارهای آزاد و دیگر عوامل که منجر به تشکیل رادیکال باشدمیپیچیده  ها دارای شرایطیجلبکماکرو زیستگاه

مکانیسمی جهت سازگاری سریع و  دارا بودنهایی با قابلیت سلول، دینامیک نشان دهندهی از فوتووجود ساختار و خسارت ناش

                                                           
2Pharmacodynamic Action 
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در برابر استرس اکسیداتیو ها که از آن باشد،های سولفاته میساکاریدها و پلینهها، رنگدافنولپلی از جمله های ثانویهتولید متابولیت

ها روش ریزپوشانی از تخریب آنتوان به با این وجود این ترکیبات بسیار حساس به عوامل اکسایار بوده که می د.نکنمحافظت می

ها استفاده هدفمند شده از آنبه صورت بهداشتی در صنایع غذایی، دارویی و آرایشی  بیشترجلوگیری کرده و به منظور مصارف 

 های جلبکی باشد.در عصارهزیست فعال  ند روش موثری برای حفظ ترکیباتنتواها میکرد. در نتیجه نانولیپوزوم

 :منابع
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